
Wann hast du mit Laufsport angefangen?
2011

Wie bist du zum Laufsport gekommen?
Ich habe ca. 9 Jahre Fußball gespielt, musste dann wegen zahlreichen
Verletzungen aufhören. Nach der Geburt meiner Tochter habe ich 2011 mit
dem Laufen angefangen um Gewicht zu reduzieren. Da meine Eltern beide
laufen, habe ich mich Ihnen angeschlossen und dem TSV beigetreten.
Seitdem laufe ich bei den "Roadrunners" mit.

Ziel …endlich mal ein Marathon

Lieblingsstrecke 21,1 km

Bestzeiten

5 km 20:30 min Firmenlauf Heilbronn

10 km 45:25 min Niedernhall

HM 01:39:26 Freiburg

Was sind deine größten Erfolge?
 1. Frau Halloween Stadtlauf Buchen
 2. Frau W35 Drei-Königs-Lauf  Schwäbisch Hall (1. Frau war Mocki  )
 Platz 1 W35 BW-Mannschafts-Meisterschaft Halbmarathon     Ulm 2022

Corinna Soukup


